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I ORGANIZACION BASICA CUIDADOS PALIATIVOS. 2022, I

El seguimiento del paciente incluido en situacién de Cuidados Paliativos es responsabilidad
de su Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, consultando al Equipo de Cuidados
Paliativos en funcién de la complejidad del paciente oncolégico. Para baja complejidad
interconsulta telefénica si es necesaria, para alta complejidad visita puntual domiciliaria o
en CCEE de Paliativos, o de seguimiento del Equipo de Domicilio, pero siempre realizando
seguimiento activo por parte del Médico de Familia.

1.- EQUIPO DE SOPORTE A DOMICILIO:

Facultativa: Raquel Ferndndez Ramos. Corporativo: 690005

Enfermera: M® José Mingorace Cazorla. Corporativo: 690006

e Atencion fisica de pacientes en Cuidados Paliativos a domicilio, para un nivel de
complejidad alto. Teléfono corporativo abierto a pacientes y cuidadores.

e Apoyo a Atencion Primaria en Cuidados Paliativos (telefdnico, presencial), para un nivel
de complejidad bajo.

2.- EQUIPO DE SOPORTE HOSPITALARIO:

Facultativa 1: Guillermina Lara Martinez. Corporativo: 760342

Facultativa 2: Vanessa Garcia. Corporativo: 608665

Enfermera: Carmen Moreno. Contacto planta de hospitalizacién (drea 5): 729286

e Consulta Externa de Cuidados Paliativos para indices de complejidad altos y posibilidad
de desplazamiento a CCEE.

e Atencion de pacientes ingresados en la UGC ante descompensaciones de su situacién
paliativa.

e Interconsultas especificas a Cuidados Paliativos por otras especialidades hospitalarias.

3.- COMO REMITIR PACIENTES A CUIDADOS PALIATIVOS:

Todos los pacientes con necesidad de cuidados paliativos (tfanto procedentes de
oncologia como de otras especialidades, en los que se desestime tratamiento especifico)
serdn remitidos a su Médico de Familia (salvo que precisen ser comentados directamente
con el equipo de paliativos) y este en funcion del nivel de complejidad y situacion
funcional derivard al equipo de Cuidados Paliativos.

e Pacientes encamados y en situacion avanzada: Contacto telefdnico con equipo de
soporte domiciliario.

e Pacientes con posibilidad de desplazamiento o que requieran evaluacion
ambulatoria _hospitalaria: Derivar a través de aplicacidn especifica ("Lanzadera de
Medicina Interna"). Paciente independiente y/o dependiente leve, ECOG < 3.
KARNOFSKY > 40. BARTHEL >50. (ver en siguiente pdgina)

Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia

Area de Gestion Sanitaria Norte de Almeria
Hospital “La Inmaculada” & Distrito A. P. ”Levante Alto Almanzora”
Avda. Dra. Ana Parra, s/n

04600 Huércal-Overa (ALMERIA) AREDTACION A
Teléfono: 950 02 90 00 oG




da \ N Servicio Angaluz de Salud U.6.C. MEDICINA INTERNA
e  CONSEJERIA DE SALUD

4.- ACTIVIDADES DE COORDINACION DENTRO DEL EQUIPO DE SOPORTE

MIXTO EN CUIDADOS PALIATIVOS:

e Los pacientes que cambien de nivel asistencial en Cuidados Paliativos, serdn
comunicados mutuamente entre el Equipo de Soporte Domiciliario y el Equipo de
Soporte Hospitalario, en el momento del cambio (idealmente antes del cambio de nivel
asistencial: altas, ingresos, etc).

e Reunién de coordinacién mensual: intercambio de informacion de pacientes complejos,
programacién de formacién y difusién, etc.

Pedir cita para evaluacién hospitalaria en consultas externas:

Medicina Interna Interconsultas

Citar en Citar en INTERAL

Diagnostico Rapido J| Cuid. Paliativos
(MI - URG - AP) (Sélo AP)

Rehabilitacion

Citar y Resultados Citar y Resultados
Carbono13 Pruebas Func. Cardio e e

(S6lo MI)

Ginecologia

Calculadora

(Pagina Inicio AP)

Pacientes Independientes, o con un grado de dependencia leve-moderada (ECOG<3 / KARNOFSKY>40 / BARTHEL>50).

Cita en consulta de Cuidados Paliativos Oncologicos
Los pacientes deben remitirse con el informe clinico de derivacion a CP.

["] paciente remitido desde Oncologia.
[] paciente remitido desde Especialista
[ Enfermedad Oncolégica Avanzada No Tratada (se ha desestimado o rechazado tto oncolégico)

] Segun criterios de MAP: sintomas de dificil Control y complejidad, reevaluacién y Tto, reagudizaciones que han precisado atencién en Urgencias

[] otras (previamente comentado con Dra. Guillermina Lara (Corp. 760342) o Dra. Ana Garcia (Corp. 692514)\

Resumen Anamnesis (REQUERIDO)

Tfno del facultativo que realiza la solicitud l:l por si el facultativo especialista considera consultar algin detalle sobre el paciente

Fdo: Dr. Pedro L. Carrillo Alascio
Jefe Servicio UGC de Medicina Internay Especialidades

Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia

Area de Gestion Sanitaria Norte de Almeria Py
Hospital “La Inmaculada” & Distrito A. P. ”’Levante Alto Almanzora” )

Avda. Dra. Ana Parra, s/n

04600 Huércal-Overa (ALMERIA) ;jgm*m

Teléfono: 950 02 90 00 [ ——



